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Second step glucose lowering therapy in type 2 diabetes (August 2020)

For patients with type 2 diabetes who fall initial metformin monotherapy, there are many available medication classes that can be used ...

Read more

INTRODUCTION

Initial treatment of patients with type 2 diabetes mellitus includes lifestyle changes focusing on diet, increased physical activity and exercise, and
weight reduction, reinforced by consultation with a registered dietitian and diabetes self-management education, when possible. Monatherapy
with metformin is indicated for most patients, and insulin may be indicated as initial treatment for those who present with catabolic features
{polyuria, polydipsia, weight loss) [1]. The natural history of most patients with type 2 diabetes is for blood glucose concentrations to rise
gradually with time. Most patients fequire continuous treatment in order to maintain normal or near-normal glycemia.

Treatment for hyperglycemia that
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s to respond to initial monotherapy and long-term medication use in type 2 diabetes are reviewed here,
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prnplications, are discussed separately. (See “[nitial management of hvperglycemia in adults with type 2
ral medi 1 nonpregoant adults with diab ") (Related Pathway(s); Dlabetes: Initiation

bn-preqgoant adults with tvpe 2 D6 and diabetes: Initigl therapy {or oon-pregnant adults with bpe 2 DM and
nd an inadequate response (o metformin monotheragy and Diabetes: Therapy for

Fate clic per visualizzare un estratto di Medline,
con l'articolo completo se disponibile.

E possibile fornire un prezioso
feedback inviando domande e
commenti ai nostri redattori.

Possibilita di consultare articoli pertinenti per

approfondire le informazioni.

Nota: Nelle immagini é raffigurato un utente registrato che accede ad UpToDate e accumula crediti CE.

. UpToDate € un'entita accreditata e riconosciuta da jstituzioni didattiche, associazioni e autorita di tutto il mondo, nonché una risorsa informativa e uno strumento di apprendimento globalmente accettati.
Per verificare la possibilita di usare UpToDate per soddisfare i requisiti ECM del proprio paese o della propria specializzazione, visitare la pagina Web www.uptodate.com/cme che contiene l'elenco aggiornato dei requisiti ECM.
Spetta al singolo utente stabilire se l'uso di UpToDate da diritto a crediti ECM in un particolare Paese o in una determinata specializzazione.

T Lab Interpretation e UpToDate® Pathways sono disponibili con UpToDate® Advanced e possono essere aggiunti agli abbonamenti UpToDate pagando un costo aggiuntivo. Non sono disponibili come soluzioni acquistabili indipendentemente.



Contattateci

ASSISTENZA CLIENTI

Per contattare l'assistenza clienti per i singoli
abbonati o gli utenti di una struttura sanitaria,
inviare un'e-mail o chiamare:

E-MAIL

customerservice@uptodate.com

TELEFONO:

1.800.998.6374 or +1.781.392.2000
Da lunedi a venerdi, dalle ore 07.00 alle 21.00
(GMT-5)

3@ Wolters Kluwer

©2020 UpToDate, Inc. and its affiliates and/or licensors. All rights reserved.
03.21 | 000207INT





